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بخش ویژه نوجوان
                               و

پرونده ویژه : 
تفاوت بین نسل‌ها

با خرید مجله و  اسکن 
این کد در قرعه‌کشی 
بزرگ موفقیت شرکت کنید

w w w . m o v a f a g h i a t . c o m

بررسی علمی هشت تیپ شخصیتی در تیم‌های کاری 

»شناخت«؛ راز عملکرد موفق یک تیم کاری

گفت وگوی اختصاصی با اشکان خطیبی

می‌توانست از این بدتر باشد  

+







یه روزی،          یه جایی   ،  یه جوری
یه کسی،  یه چیزی    

صبر داشته باش صبر داشته باش



فرم اشتراک 
با هدیه اشتراک مجله به خود و یا دوستانتان، در موفقیت هم سهیم باشید و از پیشنهادهای ویژه آن شامل کد تخفیف 

10درصدی خرید محصول، شرکت در وبینارها با 50 درصد تخفیف و تحویل مجله درب منزل با پست سفارشی رایگان و قرعه کشی 
سالانه بهره‌مند شوید

چنانچه تمایل به خرید، تمدید یا هدیه اشتراک مجله موفقیت دارید، علاوه بر مراجعه به سایت می‌توانید فرم زیر را به نام شخص موردنظر و 

به صورت کامل پر کرده و عکس آن را به شماره پیشخوان موفقیت )0135708-0990( ارسال کنید.

• نام و نام خانوادگی: ..................................................

•  سن: .................................................. • شغل: .................................................

• آدرس دقیق پستی: کشور : .......................................   استان:  .......................................   شهر : .......................................

آدرس کامل: ...................................................................................................................................................................................................

آدرس ایمیل: ................................   • کدپستی: ............................... • تلفن ثابت: ....................................   تلفن همراه: .............................  	

نحوه خرید اشتراک : 
www.movafaghiat.com 1- مراجعه به سایت موفقیت به آدرس

2- واریز مبلغ اشتراک به شماره کارت 0044-9538-3378 - 6104 بانک ملت به نام احمد حلت و ارسال تصویر 
فیش به شماره پیشخوان موفقیت 0135708-0990 و هماهنگی با واحد اشتراک با شماره تلفن 22183030 -021
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برای شرکت در نظرسنجی 
این کد را اسکن کنید



دنیای ما و دنیای آنها

کسانی که فیلتر می‌کنند عقب‌مانده هستند

مصائب یک شکاف

10 راهکار برای بهبود روابط بین نسل‌ها

عصر نسلبندان

ما هم آدمیم

می‌توانست از این بدتر باشد

غ تلخ و شیرین‌های دوران بلو

تله‌های ذهنت را بشناس

روانِ روان

7 ترس مهم که مانع از رفتار ... 

موفقیت محدودیت سنی ندارد

با عقربه ساعت مسابقه نگذارید

اخبار  برگزیده

یادمان باشد که ما در یک جزیره... 

تعادل، راز همسازبودن با جهان هستی

مسابقه داستان کوتاه

تله‌هایی که رابطه ما را ناامن می‌کنند

بهترین روش‌های کاهش وزن کدامند؟ 

شادی ماندگار خلق کن

افسانه‌های ازدواج
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Telegram:
@movafaghiat

Website:
www.Movafaghiat.com 

آدرس شبکه‌های اجتماعی
زیر نظر بنیاد موفقیت: 

سایر نمایندگان توزیع مجله در شهرستان‌های

  اصفهان: آقای موحدیان       0913-1136469 
  گچساران: آقای موسوی    0917-7426995 
 بانه: آقای صالح پور                     0918-3740660 

توزیع  در کیوسک‌های مطبوعاتی، برخی 
شهرکتاب‌ها، پیشگاه، نهاد کتابخانه، 

سایت و دفتر مرکزی مجله موفقیت

: موسسه فرهنگی همه راز موفقیت صاحب امتیاز
مدیر مسئول: دکتر احمد حلت

: سهیلا ثقفی مدیرعامل و سردبیر
معاونت مالی و اداری: روشن فرید

رئیس دفتر سردبیر و مدیر مسئول:
لیلا برهان پناه

: دبیر اجرایی تحریریه و ویراستار
سمیرا شاهین

دبیر بخش زندگی: سهند حزین
: مجید مجیدی دبیر بخش کسب‌و‌کار

دبیر پرونده ویژه: محمد معینی

گرافیک: کورش جعفری
: فخرالدین دوست محمد تصویر گر

خوشنویسی نامواره:
استاد غلامحسین امیرخانی

باشگاه مشتریان: سارا ثقفی

گهی‌ها :              22183030 سازمان آ
 منا  مجاور شاهرودی  0912-7195773

نویسندگان این شماره به ترتیب حروف الفبا:
علی ارسطویی، دکتر نیلوفر اله‌وردی، هانیه باقری 
میلانلــو، غلامحســین باغبــان، گیلــدا بروجــردی، 
ثریاســادات  چگینــی،  منیــر  جعفــرزاده،  شــبنم 
ســیده  حســینی‌نیا،  مجتبــی  ســید  حســینی، 
معصومه حســینی، مهرنــاز خزایی، دکتــر علیرضا 
ســارا  رجب‌علــی،  الهــه  دلفانــی،  غزالــه  داداشــی، 
سرخیلی، آرین سلیمانی، شاهین شاکری، مجتبی 
شــیخ‌علی، فربــد طهرانی، اکبر علیــزاده اعتمادی، ، 
ســولماز فروتن، رضوانه قاســم‌نژاد، دکتر رکســانا 
کارخانه، حلیمه کریمی، فرامرز کوثری، مونا گوشه، 
احســان مهدی‌نژاد، آلاء نواح، آرسام هورداد، مژده 

یمینیان   

پشتیبانی وب سایت: کیمیا یزدانی
ناظر چاپ: محمدرضا شکوفکی

از این که از مطالب چاپ شــده در  مجله، با ذکر 
نام استفاده می‌کنید سپاسگزاریم.

گاهــی‌دادن بــه  گهی‌هــا، آ رســالت ســازمان آ
موفقیــت  بــه  علاقه‌منــدان  و  خواننــدگان 
بــه  تشــویق  گاهــی،  آ اعظــم  بخــش  اســت. 
بررســی، تحقیق و شــناخت است؛ پس قبل 
از هــر اطمینانی، تحقیق کنید. معرفی از ما و 

تایید یا تکذیب از شما...

نشــانی دفتر مرکــزی: تهران - خیابــان زعفرانیه- 
خیابــان اعجــازی- نرســیده بــه میــدان آصــف - 
کوچه پرویز وهابی غربی )نشاط غربی ( - پلاک 15 

تلفن :  22183030–   22861807 

ارتباط با ما )انتقادات و پیشنهادات(   0990-0135708

چــاپ و صحافــی: شــرکت رواق روشــن مهــر / 
تلفن:64097

توزیع تهران و شهرستان: نشر گستر امروز

www.movafaghiat.com
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ارزش‌ها؛ فانوسی در اقیانوس زندگی

چگونه یک متن مزخرف بنویسیم!؟ 

رفع نارضایتی با ارائه جایگزین

برندها؛ برندگان بازی قیمت هستند

»شناخت«؛ راز عملکرد موفق یک تیم کاری

برندسازی شخصی آفلاین چیست؟ 

، اما به شرط!  اینستاگرامِ پول ساز

چطور محصولات و خدمات پرفروشی ...

راز پشت پرده تصمیم‌های عالی

تاریکی‌های شهر

در نمایشگاه نقاشی

شیوانا

ورزش مغز

جدول

12 پیام موفقیتی

معرفی کتاب
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Instagram:
 movafaghiatmagMovafaghiat _official_pageDrahmadhellatMajaleh_energy_mosbat

برای دریافت محتوای بیشتر 
درباره مطالب این شماره
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نوجوان‌ها و

جوان‌های عزیز
صفحات 23 تا 32 را فقط 

شما بخوانید



همراه صمیمی موفقیت
درود

خیلی خوشحالیم! می‌دانید چرا؟ چون در این مدت با همه سختی‌ها و بالا 
، مهربان و  و پایین شدن‌ها، هنوز مخاطبانی داریم دوست‌داشتنی، پیگیر

جویای موفقیت.
همین طور که داریم به بیست‌و‌چهارمین سالگرد مجله نزدیک می‌شویم، 
باورم می‌شــود که علت ادامه راه، پیام‌های دلگرم‌کننده عزیزانی اســت که 
از نوجوانــی و جوانــی با ما همــراه بودند و درصدی از موفقیت و امیدشــان 
را مدیــون مجلــه خودشــان می‌داننــد. مــا هــم تصمیــم گرفتیم بــه صورت 
جدی‌تر بخش نوجوان را به مجله اضافه کنیم تا این عزیزان هم با مطالعه 
مطالب مختص به خودشــان، همراه ما باشــند و شــاید بتوانیم در شــرایط 

کنونی چراغ راهی برای این نسل از همراهانمان باشیم.
در این راه از شما دو خواهش داریم:

لطفــا مجلــه را به همــه، به خصــوص جوانــان و نوجوانان اطرافتــان معرفی 
کنید.

در ضمن، برای اینکه ما بتوانیم مشــتری وفادار خودمان را بشناســیم و با 
توجــه بــه وضعیت فعلــی کاغذ به تیراژ تعدیل‌شــده‌ای برســیم و کم‌کم به 
ســمت خصوصی‌ســازی برویم، با خرید اشــتراک برای خودتان و عزیزانتان، 

از مجله حمایت کنید.
باور کنید در این کار فرهنگی به کمک شما عزیزان بسیار نیاز داریم.

پیروز باشید
سهیلا ثقفی

   سخن سردبیر

لطف شما شامل حال ماست

دیدار با شما در بالاترین نقطه موفقیت
دکتر احمد حلت

   )  یعنی مثبت اندیشی را چندبرابر کنیم(

 
 مدیر مسئول

همراهی‌تان را سپاس

یاد خدا آرام‌بخش قلب‌هاست 
یاران دوست‌داشتنی من

سلام
برندهــای  جهــان،  کشــورهای  اغلــب  در 
معتبر در جهت کمک به کارهای فرهنگی 
و ورزشــی، همیشــه پیش‌قــدم هســتند و 
در هــر مســابقه ورزشــی می‌بینیــم که یک 
ح، همــراه آن  یــا چنــد برند بــا اعتبــار و مطر
مسابقه، برای اهدای جایزه آمادگی خود را 
اعلام می‌کنند. این امر نشــانگر آن اســت 
کــه صاحبــان ایــن برندهــا، در کنــار کارهــای تجاری‌شــان، دغدغه 
کار فرهنگــی را هــم دارنــد و ایــن اهمیــت را به جامعه هم نشــان 

می‌دهند.
در ایــن راســتا، مجلــه موفقیــت بــا برگــزاری مســابقات مختلــف 
فرهنگــی بــرای اشــاعه فرهنــگ مطالعــه و ایجاد علاقه در نســل 
جــوان  و تــاش در جهت جذب نیروهای مســتعد و خلاق اقدام 
، عکاســی، داستان‌نویســی و ... کرده  به برگزاری مســابقات شــعر
است. لذا خواهشمندم با پیش‌قدم‌شدن در حمایت از کارهای 

فرهنگی و مشارکت در اهدای جوایز با ما همکاری کنید.
برای اطلاعات بیشتر با شماره 0135708-0990 در تماس باشید.

شماره 415        تیر 1400
8

برای دیدن محتوای بیشتر 
این کد را اسکن کنید




